MONCHAY - N[m Kim Ch&m Chién
Gion : Bén Ngoai Gion Rum,
Bén Trong Ngot Thom

Gioi thiéu moén an

Nghe cai tén thi thJy la 1la.

Chtt ma da an r[Ji thi ch[] cé ghi[jn thoéi.

NJm kim cham ma m[Jy ba chién gion theo cai cdach nay.
Ta néi bén ngoai thi gion rum, bén trong thi ngot, thom.
Mén nay ba nao an chay ciing cé th[] bon chen duoc.
So ch[] n[m

Cach lam thi r(jt 1a don gi[in ludn.

NOm kim cham khi mua v[J, mJy ba r[{Ja lai cho né sach.
Sau d6 mJy ba xé ra thanh mi[jng vira an.

ROi minh cu6n lai gi[jng nhw trén video ne.

P[] khi minh chién, n[m né gion, né ngon hon.

Chu(ln bi bot chién

Bot chién gion thi t6i c6 s[] dung bot chién t[ing hop c[Ja bén nha anh
viét N[J.

MOy ba ma khong c6 thi my ba cé th[] mua bot chién [J bén ngoai ciing
duoc.

Nhueng ma minh mua cdi loai b6t pha nwéc nay ne, thi minh chién né
gion, né méi ngon nha.

D6 d[] thuc hién
Nhin qua thi mJy ba thQy khé chi bJt tay vo lam né d ot a.

Mén nay mJy ba r(Onh lam cho my dita ngh[] hé an, hop ly 1m luén.
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Vira an vat, vira an choi ma lai ngon nira.
Bi quy[lt chién gion léau
Bita ba nao h[Ji t6i cdi cach d[] chién cho n[jm né gion 1lau.

Thi day ne my ba, dJu thiét la s6i, r[Ji minh méi cho n[Jm v6 minh
chién.

Minh lam nhw vay thi nm né sé giit duwoc gion lau hon nha.

Gia vi r{jc bén ngoai

Cai 16p bot ao [J bén ngoai vi man man, ngot ngot, thom thom a.

Thi t6i c6 s[] dung bot rang mu(Ji Thu[Jn Chay c[Ja bén nha anh Viét N[].

D6 chinh la mot cai gia vi dJ tao cho mén an trong thom ngon va h[p
d[in hon.

Thanh ph[n b6t rang mu[i

Gia vi chinh dJ tao nén cai 1ép bot rang mu[Ji nay &, thi gm cé dau
xanh, gao n[Jp, hat sen, 14 chanh va céc gia vi vira d[].

Théong tin tham kh[Jo
SOn phm t6i cé d[J trong gi[] hang [] géc trai video.

My ba [In vao do tham kh[Jo nha.



